Regulamin ustugi mPraktyki

Obowigzuje od 11 listopada 2026 .

§ 1. Co znajdziesz w regulaminie

1. Ten regulamin opisuje, jak zamoéwic¢ i jak dziata ustuga mPraktyki: obstuga formalna
i opieka nad zdalng praktyka studencka, ktérg odbywasz w Fundacji Cadmus. Jest
tez regulaminem ustug swiadczonych drogg elektroniczng w serwisie mpraktyki.pl.

2. Regulamin jest dostepny bezptatnie pod adresem https://mpraktyki.pl/regulamin,
przed ztozeniem zgtoszenia, w formie, ktérg mozesz pobrac¢ (PDF), zapisac i
wydrukowac. Wysytamy go tez w mailu potwierdzajgcym zawarcie umowy.

3. Piszemy prosto. Jesli cos jest niejasne, napisz do nas (§ 3), zanim ztozysz
zgtoszenie.

§ 2. Definicje

1. Kadmos, my — Kadmos sp. z 0.0., ustugodawca i strona umowy z Tobg. Dane w §
3.

2. Fundacja - Fundacja Cadmus, ul. Kazimierza Odnowiciela 4/18, 14-200 ltawa, KRS
0000932153: miejsce Twojej praktyki. Fundacja nie jest strong umowy z Tobg;
wykonuje czes$¢ Ustugi na zlecenie Kadmosu (§ 4 ust. 3).

3. Student albo Ty - osoba fizyczna, ktora sktada zgtoszenie i zawiera umowe o
ustuge.

4. Ustuga - obstuga formalna i opieka nad praktyka zdalng opisana w § 4.

5. Umowa - umowa o swiadczenie Ustugi miedzy Tobg a Kadmosem, zawierana na
odlegtosc¢ przez serwis mpraktyki.pl.

6. Serwis — strona mpraktyki.pl z formularzem zgtoszeniowym i Portalem,
prowadzona przez Kadmos. Opis oferty i strony kierunkéw sg na stronie Fundacji
cadmus.pl (m.in. cadmus.pl/praktyki-studenckie.html).

7. Zgtoszenie — wypetniony i wystany formularz w Serwisie, z numerem w postaci MP-
RRRR-NNNN.

8. Portal - strona, na ktorej widzisz stan Zgtoszenia, ptacisz i przesytasz dokumenty.
Nie ma w nim konta ani hasta: wchodzisz osobistym linkiem z maila.

9. Uczelnia — Twoja uczelnia, w tym osoba, ktdéra u niej zatwierdza praktyki (opiekun
praktyk, kierownik praktyk, dziekanat).

10. Porozumienie — porozumienie albo umowa o organizacje praktyki miedzy Uczelnig
a Fundacjg, na wzorze Uczelni. To ono jest podstawg praktyki. Ty nie zawierasz
umowy o praktyke ani z Fundacjg, ani z Kadmosem.

11. Opiekun - osoba wskazana przez Fundacje, ktéra prowadzi Twojg praktyke
(opiekun zaktadowy), w tym zewnetrzny specjalista z § 8 ust. 4.

12. Godzina — godzina praktyki w rozumieniu dokumentow Uczelni.



13. Dzien roboczy — dzien od poniedziatku do pigtku z wyjagtkiem dni ustawowo
wolnych od pracy.

14. Trwaty nosnik — materiat, ktéry pozwala przechowac¢ informacje i jg odtworzyc¢ bez
zmian, w szczegolnosci e-mail i plik PDF.

§ 3. Ustugodawca i kontakt

1. Ustuge Swiadczy i sprzedaje: Kadmos spoétka z ograniczong odpowiedzialnoscig,
ul. Henryka Sienkiewicza 63/2, 09-400 Ptock, wpisana do rejestru przedsiebiorcow
Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0001152504 przez Sad
Rejonowy dla todzi-Srodmiescia w todzi, XX Wydziat Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sgdowego, NIP 7743295255, REGON 540770352, kapitat zaktadowy 5000
zt.

2. Kontakt we wszystkich sprawach Ustugi, w tym reklamacje i odstgpienie od
Umowy:

o e-mail: fundacja@cadmus.pl — wspdlny punkt kontaktowy Kadmosu i Fundacji
w sprawach mPraktyki,

o telefon: 690 277 177, od poniedziatku do pigtku w godz. 9-16,

o poczta: adres z ust. 1. Zawsze podaj humer Zgtoszenia, jesli go masz.

3. Maile dotyczace Zgtoszenia wysytamy z adresu fundacja@cadmus.pl. Wiadomosci
i oSwiadczenia (takze reklamacje i odstgpienie od Umowy) mozesz wystaé rowniez
na ten adres albo w odpowiedzi na nasz mail — traktujemy je tak, jakby dotarty do
Kadmosu w chwili, gdy dotarty na ten adres.

4. Na maile odpowiadamy w dni robocze, zwykle w ciggu 2 dni roboczych.

§ 4. Na czym polega Ustuga

1. W ramach Ustugi zapewniamy Ci miejsce praktyki zdalnej w Fundacji i prowadzimy
cafg strone formalng praktyki oraz opieke nad Tobg. Ty w tym czasie wykonujesz
prace wybranego przez siebie rodzaju (§ 8).

2. Ustuga obejmuije:

1. sprawdzenie dokumentéw z Uczelni (wzor Porozumienia, program praktyk,
skierowanie i inne, ktore przekazesz) pod katem tego, czy praktyka zdalna w
Fundacji moze by¢ zgodna z programem;

2. podpisanie przez Fundacje Porozumienia z Uczelnig i innych dokumentow,
ktorych Uczelnia wymaga od miejsca praktyk przed startem (np. wskazanie
Opiekuna, plan praktyki);

3. uzgodnienie z Tobg zadanh praktyki w rodzajach pracy wybranych w
Zgtoszeniu: pisanie (artykuty, wpisy, posty z Twojej dziedziny), badanie
(ankieta, analiza danych, raport), tworzenie (grafika, wideo, strona lub
aplikacja) albo Twoj wtasny projekt, jesli pasuje do programu praktyk i
dziatalnosci Fundaciji; jesli w Zgtoszeniu zaznaczysz ,Jeszcze nie wiem”, rodzaj
pracy ustalamy z Tobg po przejrzeniu programu praktyk;

4. opieke Opiekuna w trakcie praktyki: przydziat zadan, odpowiedzi na pytania,
informacje zwrotng do wykonanej pracy, w trybie zdalnym;

5. po praktyce: potwierdzenie dziennika praktyk, wystawienie przez Fundacje
zaswiadczenia o odbyciu praktyki i opinii albo oceny Opiekuna — na wzorach
Uczelni i zgodnie z tym, co faktycznie wykonates(-as) — a ponadto certyfikat



odbycia praktyk wystawiony przez Fundacje i pisemna rekomendacja
Opiekuna, ktére mozesz wykorzystaé przy szukaniu pracy (§ 8 ust. 7);
6. kontakt z Uczelnig w sprawach praktyki, jesli Uczelnia go potrzebuje.

3. Czynnosci z ust. 2 pkt 1, 2, 4 i 5 (sprawdzenie dokumentdw, Porozumienie, opieka,
dokumenty praktyki, certyfikat i rekomendacja) wykonuje Fundacja jako miejsce
praktyk, na zlecenie Kadmosu. Za Fundacje, Opiekuna i zewnetrznego specjaliste
odpowiadamy wobec Ciebie jak za wtasne dziatania. Wszystkie roszczenia z
Umowy kierujesz do Kadmosu.

4. Ustuga nie obejmuje:

1. wynagrodzenia dla Ciebie — praktyka jest nieodptatna w tym sensie, ze ani
Fundacja, ani Kadmos nie ptacg Ci za nig;

2. ubezpieczenia NNW ani OC - jesli Uczelnia lub Porozumienie go wymaga,
zapewnia je Uczelnia albo Ty, zaleznie od zasad Twojej Uczelni;

3. zaliczenia praktyki ani uznania jej przez Uczelnie — o tym decyduje wytgcznie
Uczelnia (§ 7 ust. 3);

4. potwierdzania godzin lub zadan, ktorych nie wykonates(-as) — Fundacja
potwierdza tylko prace faktycznie wykonana.

5. Optata, ktérag ptacisz, dotyczy obstugi formalnej i opieki opisanych w ust. 2. Nie
kupujesz zaliczenia ani ,godzin praktyk".

§ 5. Kierunki ze standardem ksztatcenia i praktyki nauczycielskie -
ostrzezenia

1. Na niektorych kierunkach standard ksztatcenia wskazuje miejsca praktyk, ktorymi
Fundacja nie jest, np. podmioty lecznicze, laboratoria, szkoty i przedszkola.
Dotyczy to w szczegolnosci kierunkow: lekarski, lekarsko-dentystyczny, farmacja,
pielegniarstwo, potoznictwo, analityka medyczna, fizjoterapia, ratownictwo
medyczne, weterynaria, architektura, a od 19.02.2027 r. psychologia. To samo
dotyczy praktyk przygotowujgcych do zawodu nauczyciela (praktyk
nauczycielskich), takze gdy sg czescig specjalnosci innego kierunku, oraz kierunku
wychowanie fizyczne, ktéry czesto do tego zawodu przygotowuje.

2. Nie odmawiamy przyjecia Zgtoszenia na tych kierunkach, ale formularz wyswietla
przy nich ostrzezenie na jednym z dwéch poziomow: mocne — kierunki lekarski,
lekarsko-dentystyczny, farmacja, pielegniarstwo, potoznictwo, analityka
medyczna, fizjoterapia, ratownictwo medyczne, weterynaria i praktyki
nauczycielskie, gdzie uznanie praktyki zdalnej w Fundacji jest mato
prawdopodobne; zwykte — psychologia, architektura i wychowanie fizyczne, gdzie
zalezy to od programu Uczelni. Zeby przej$¢ dalej, potwierdzasz w formularzu, ze:

1. wiesz, ze standard ksztatcenia Twojego kierunku albo program Twojej Uczelni
moze wskazywac inne miejsca praktyk niz Fundacja;

2. wiesz, ze z tego powodu Uczelnia moze nie podpisa¢ Porozumienia z Fundacjg
albo nie uznac¢ praktyki.

3. Jesli Uczelnia odméwi podpisania Porozumienia przed rozpoczeciem praktyki,
Zwracamy catg zaptacong kwote na zasadach § 12.

4. Lista kierunkow z ostrzezeniem jest aktualna w formularzu. Jej zmiana po Twoim
Zgtoszeniu nie wptywa na zawartg Umowe.



§ 6. Zgtoszenie i zawarcie Umowy

1.

Zgtoszenie sktadasz w formularzu na mpraktyki.pl. Podajesz w nim kierunek, liczbe
godzin praktyki, co chcesz robi¢ na praktyce (co najmniej jeden rodzaj pracy:
pisze, badam, tworze albo mam wtasny projekt — wtedy z opisem; mozesz tez
zaznaczy¢ ,Jeszcze nie wiem"), dane kontaktowe oraz dane potrzebne do
dokumentow praktyki (m.in. uczelnig, wydziat, specjalnosc, rok, numer albumu,
planowane terminy i opiekuna praktyk na Uczelni; petna lista jest w formularzu).

. Przed wystaniem Zgtoszenia formularz pokazuje Ci: zakres Ustugi, tgczng cene (§

9) i to, ze Umowa jest jednorazowa (bez abonamentu i automatycznego
przedtuzenia).

. W formularzu:

1. akceptujesz regulamin (obowigzkowo);

2. na kierunkach z § 5 — potwierdzasz ostrzezenie (obowigzkowo);

3. mozesz zazadac rozpoczecia Ustugi przed uptywem 14 dni na odstgpienie
(dobrowolnie, § 11 ust. 3). Brak tego zadania nie blokuje Zgtoszenia.

. Zgtoszenie wysytasz przyciskiem ozhaczonym stowami ,Zamawiam z obowigzkiem

zaptaty”.

. Po wystaniu Zgtoszenia dostajesz e-mail z numerem Zgtoszenia, ceng, linkiem do

ptatnosci i linkiem do Portalu.

. Umowa zostaje zawarta w chwili, gdy potwierdzimy Ci mailem otrzymanie

ptatnosci. Do tego czasu mozesz po prostu nie ptacic¢ — nic Cig to nie kosztuje, a
Zgtoszenie wygasnie zgodnie z § 10 ust. 4.

. W mailu potwierdzajgcym zawarcie Umowy dostajesz na Trwatym nosniku: ten

regulamin w wersji, ktérg zaakceptowates(-as), informacje o Ustudze i cenie, wzér
formularza odstgpienia oraz informacje, czy zazadates(-as) rozpoczecia Ustugi
przed uptywem terminu na odstgpienie.

§ 7. Porozumienie z Uczelnig i uznanie praktyki

1.

Po sprawdzeniu dokumentéw Fundacja wypetnia wzér Porozumienia Twojej
Uczelni, podpisuje go i przekazuje Uczelni — przez Ciebie albo bezposrednio, jesli
Uczelnia tak chce. Podpisujgc Porozumienie, Uczelnia sama decyduje, czy
Fundacja moze by¢ miejscem Twojej praktyki. Nie wymagamy od Ciebie zadnej
dodatkowej zgody Uczelni. Jesli Uczelnia poprosi o opis praktyki, przygotujemy
go.

. Jesli Uczelnia odmowi podpisania Porozumienia albo przyjecia Fundacji jako

miejsca Twojej praktyki, zanim praktyka sie zacznie, przystuguje Ci petny zwrot na
zasadach § 12.

. O zaliczeniu i uznaniu praktyki decyduje Uczelnia. Nie gwarantujemy, ze Uczelnia

uzna praktyke. Odpowiadamy za to, zeby dokumenty Fundacji (Porozumienie,
potwierdzenia, zaswiadczenie, opinia) byty wystawione rzetelnie, terminowo i na
wzorach Uczelni, z Fundacjg jako miejscem praktyk, tak jak przy kazdej praktyce.

§ 8. Realizacja praktyki

1.

Praktyka odbywa sie w catosci zdalnie, w czasie, ktory sam(a) planujesz, w liczbie
godzin wymaganej przez program Twojej Uczelni i w terminach z Porozumienia.



2. Wykonujesz zadania uzgodnione na starcie (§ 4 ust. 2 pkt 3), w rodzajach pracy
wybranych w Zgtoszeniu albo ustalonych z Opiekunem po przejrzeniu programu
praktyk. Pracujesz samodzielnie; Opiekun przydziela zadania, odpowiada na
pytania i ocenia prace.

. Opiekun odpowiada na Twoje wiadomosci w ciggu 3 dni roboczych.

4. Jesli Fundacja nie ma Opiekuna o kwalifikacjach wymaganych przez Twojg
Uczelnie, opieke moze przejg¢ zewnetrzny specjalista lub podmiot. Zanim to
nastgpi, poinformujemy Cig, kto to jest, i przekazemy mu tylko dane potrzebne do
opieki. Za jego dziatania odpowiadamy wobec Ciebie jak za wiasne. Jesli nie
znajdziemy odpowiedniego Opiekuna, stosujemy § 12 ust. 1.

5. Twoje obowigzki:

1. podawac prawdziwe dane i przekazywac prawdziwe dokumenty Uczelni;

2. wykonywac zadania samodzielnie i rzetelnie prowadzi¢ dziennik praktyk (jesli
Uczelnia go wymaga);

3. nie przekazywac nam ani Fundacji i nie publikowac¢ w ramach praktyki tresci
bezprawnych, w tym cudzych utworéw bez prawa do nich;

4. zachowac w poufnosci informacje Fundacji, ktére oznaczy jako poufne.

6. Do Twoich utworéw powstatych w ramach praktyki prawa autorskie zachowujesz
Ty. Fundacja i Opiekun moga z nich korzystac tylko w zakresie potrzebnym do
prowadzenia, oceny i udokumentowania Twojej praktyki (np. przeglad pracy,
opinia, przekazanie Uczelni). Jesli Fundacja chce je opublikowac (np. artykut na
swojej stronie), uzgadnia to z Tobg osobno, przed publikacjg; na niewytgczng
licencje wystarczy zgoda mailem.

7. Po zakonczeniu praktyki Fundacja wystawia Ci certyfikat odbycia praktyk, a
Opiekun — pisemng rekomendacje. Opiekun pisze rekomendacje na podstawie
pracy, ktorg faktycznie wykonates(-as), i wedtug wtasnej oceny tej pracy; jej tresci
nie gwarantujemy. Certyfikat i rekomendacja sg dodatkiem do dokumentow
praktyki z § 4 ust. 2 pkt 5 i nie zastepujg dokumentéw na wzorach Uczelni.

w

§ 9.Cena

1. Cena Ustugi zalezy od liczby godzin praktyki i wynika z cennika opublikowanego w
Serwisie w dniu ztozenia Zgtoszenia.

2. Cene widzisz w formularzu przed wystaniem Zgtoszenia i w mailu po jego
wystaniu. Zgtoszenie zapisuje cene i wersje cennika. Pézniejsza zmiana cennika
nie zmienia ceny Twojego Zgtoszenia.

3. Cena jest ceng koncowa, w ztotych polskich. Kadmos korzysta ze zwolnienia
podmiotowego z VAT na podstawie art. 113 ustawy o podatku od towardow i ustug,
dlatego cena nie zawiera VAT. Nie ma zadnych dodatkowych opfat za ptatnos¢ ani
za korzystanie z Serwisu.

4. Jesli z dokumentéw Uczelni wynika inna liczba godzin niz w Zgtoszeniu:

1. gdy godzin jest mniej — zwracamy roznice ceny wedtug cennika z Twojego
Zgtoszenia, w terminie i sposobem z § 11 ust. 5;

2. gdy godzin jest wigecej — proponujemy doptate wedtug cennika z Twojego
Zgtoszenia. Mozesz jg przyjac albo zrezygnowac z Ustugi; jesli zrezygnujesz
przed podpisaniem Porozumienia przez Fundacje, zwracamy catg zaptacong
kwote.



5.

6.

7.

Cena nie zawiera kosztow, ktore zalezg tylko od Ciebie lub Uczelni, np.
ubezpieczenia NNW. Jesli Uczelnia wymaga papierowych oryginatow dokumentow
Fundacji, ich wysytke z Fundacji do Uczelni optacamy my.

Dokument sprzedazy wystawia Kadmos: po ptatnosci dostajesz mailem
potwierdzenie zakupu. Jesli potrzebujesz faktury, napisz do nas — wystawimy jg
bez VAT.

Kazdy ptaci cene z cennika. Po zawarciu Umowy mozesz ztozy¢ wniosek o zwrot
czesci lub catosci ceny (§ 10a).

§ 10. Ptatnosc¢

1.

Ptacisz z gory, jednorazowo, na rzecz Kadmos sp. z 0.0., przez strone ptatnosci
operatora Stripe (Stripe Payments Europe Ltd.), BLIK-iem albo kartg ptatnicza.

. Link do pfatnosci jest w mailu po Zgtoszeniu i w Portalu. Sama strona ptatnosci

wygasa po 24 godzinach, ale link z maila tworzy nowg, wiec dziata dalej.

. Na wyciggu z karty lub w aplikacji banku ptatnos¢ bedzie opisana nazwag

zaczynajaca sie od ,KADMOS".

. Jesli nie zaptacisz w ciggu 30 dni od ztozenia Zgtoszenia, Zgtoszenie wygasa, a

link do ptatnosci przestaje dziata¢. Umowa nie zostaje zawarta i nie masz zadnych
zobowigzan. Dane z wygastego Zgtoszenia usuwamy zgodnie z informacjg o
danych (§ 16). Mozesz ztozy¢ nowe Zgtoszenie. Przypomnienie o pfatnosci
wysytamy raz, 3 dni po Zgtoszeniu.

. Dane karty i BLIK-a obstuguje wytgcznie Stripe. Ani Kadmos, ani Fundacja ich nie

widza.

§ 10a. Zwrot czesci lub catosci ceny ha wniosek

1.

Po zawarciu Umowy, az do zakonczenia praktyki, mozesz ztozy¢ w Portalu jeden
whniosek o zwrot czesci lub catosci zaptaconej ceny. We wniosku wybierasz
powdd: trudna sytuacja finansowa, szczegolne umiejetnosci lub osiggniecia, ktore
mogg miec¢ dla Fundacji szczegodlng wartosc, albo inny powdd. Dopisujesz krotki
opis i kwote zwrotu, o ktérg prosisz.

. Do wniosku w Portalu nie dotgczasz dokumentow. Jesli beda potrzebne do jego

oceny, poprosimy o nie mailem, a Ty odeslesz je na adres fundacja@cadmus.pl.
Prosimy wyfgcznie o to, co niezbedne; o sytuacje finansowg pytamy w mozliwie
najmniejszym zakresie (np. decyzja o przyznaniu stypendium socjalnego zamiast
wyciggow z konta). Dokumenty i zatgczniki maili z tymi dokumentami usuwamy po
rozpatrzeniu wniosku; zostaje tylko informacja o decyzji i kwocie zwrotu (§ 16).

. Wniosek rozpatrujemy w ciggu 5 dni roboczych od jego ztozenia, a jesli

poprosilismy o dokumenty — od ich otrzymania. Decyzje wysytamy mailem: zwrot
catosci, zwrot czesci ze wskazaniem kwoty albo odmowa zwrotu.

. Zwrot z tego paragrafu jest dobrowolny i zalezy od naszej oceny wniosku. Nie jest

swiadczeniem z Umowy i nie przystuguje Ci do niego roszczenie. Wniosek ani
decyzja nie wstrzymujg wykonywania Ustugi i nie zmieniajg jej zakresu.

. Przyznang kwote zwracamy w ciggu 14 dni od decyzji, t3 samg metoda ptatnosci,

ktorej uzytes(-as), bez kosztow dla Ciebie.

. Zwrot czesci lub catosci ceny mozemy tez przyznac sami, bez wniosku, w

szczegolnosci gdy wartos¢ Twojej pracy dla Fundacji wyraznie wykracza poza



7.

zwykty zakres praktyki. Ust. 4 i 5 stosuje sie odpowiednio; 0 przyznanym zwrocie
informujemy mailem.

Whniosek, decyzja i zwrot z tego paragrafu nie ograniczajg Twojego prawa do
odstagpienia od Umowy (§ 11), petnego zwrotu (§ 12), rezygnac;ji (§ 13) ani reklamacji
(§ 14). Jesli po zwrocie z tego paragrafu odstgpisz od Umowy albo z niegj
zrezygnujesz, kwote z § 11 ust. 5 albo § 13 ust. 1liczymy od ceny pomniejszonej o
przyznany zwrot.

§ 11. Odstgpienie od Umowy (14 dni)

1.

2.

Mozesz odstgpi¢ od Umowy bez podawania przyczyny w ciggu 14 dni od dnia jej
zawarcia (czyli od maila potwierdzajgcego ptatnosc).
Zeby odstgpié¢, wyslij nam przed uptywem tego terminu o$wiadczenie:

o e-mailem na adres z § 3 ust. 2 albo na fundacja@cadmus.pl (§ 3 ust. 3),

o listem na adres Kadmosu,

o w Portalu, przyciskiem ,Odstgp od umowy". Mozesz uzy¢ wzoru formularza z
Zatgcznika, ale nie musisz; wystarczy jasne oswiadczenie z numerem
Zgtoszenia. Liczy sig data wystania. Oswiadczenie ztozone mailem albo w
Portalu potwierdzimy niezwtocznie mailem.

. Rozpoczecie Ustugi przed uptywem 14 dni. Zaczynamy swiadczy¢ Ustuge

(sprawdzamy dokumenty, kontaktujemy sie z Uczelnig, przygotowujemy
Porozumienie, Fundacja rozpoczyna opieke) przed uptywem 14 dni tylko wtedy,
gdy wyraznie tego zazadasz w formularzu. Zaznaczajac te opcje, przyjmujesz do
wiadomosci, ze:

1. jesli odstgpisz od Umowy po rozpoczeciu Ustugi, zaptacisz za czes¢ Ustugi
wykonang do chwili odstgpienia (ust. 4);

2. jesli wykonamy Ustuge w petni przed uptywem 14 dni, prawo odstgpienia
wygasnie. W praktyce Ustuga konczy sie dopiero po praktyce (wystawieniem
zaswiadczenia, opinii, certyfikatu i rekomendacji), wiec zdarzy sie to tylko przy
bardzo krotkiej praktyce.

. Dokumenty mozesz przestac¢ od razu. Portal przyjmuje dokumenty Uczelni od

razu po ptatnosci, takze jesli nie zazgdates$(-as) wczesniejszego rozpoczecia.
Samo przyjecie i przechowanie plikdw nie jest rozpoczeciem Ustugi. Bez Twojego
zgdania zaczniemy je sprawdzac (i wykonywac pozostate czynnosci z ust. 3)
dopiero po uptywie 14 dni od zawarcia Umowy. Jesli odstgpisz od Umowy,
przestane dokumenty usuniemy zgodnie z informacjg o danych (§ 16).

. lle zaptacisz, gdy odstagpisz po rozpoczeciu Ustugi. Kwote liczymy

proporcjonalnie do zakresu Ustugi wykonanej do chwili odstgpienia, wedtug ceny z
Umowy:

1. jesli nie zaczelismy jeszcze sprawdzac¢ Twoich dokumentow — nie ptacisz nic,
zwracamy catg kwote;

2. w pozostatych przypadkach ptacisz: 20% ceny za sprawdzenie dokumentow,
kolejne 20% ceny, jesli Fundacja podpisata juz Porozumienie, oraz z
pozostatych 60% ceny czesc¢ proporcjonalng do liczby godzin praktyki
potwierdzonych przed odstgpieniem. Przed zwrotem wyslemy Ci wyliczenie.

. Zwrot pieniedzy. Zwracamy pfatnos¢ (catg albo pomniejszong o kwote z ust. 5)

niezwtocznie, nie pdzniej niz w ciggu 14 dni od otrzymania Twojego oswiadczenia,
ta sama metoda ptatnosci, ktorej uzytes(-as) (zwrot przez Stripe na karte lub



rachunek powigzany z BLIK-iem), chyba ze wyraznie zgodzisz sie na inng metode
bez zadnych kosztow dla Ciebie. Zwrot nic Cig nie kosztuje.

7. Po odstgpieniu Umowe uwaza sie za niezawartg. Jesli Porozumienie z Uczelnig
zostato juz podpisane, Fundacja informuje Uczelnig, ze praktyka sie nie odbedzie.

§ 12. Petny zwrot, gdy Uczelnia odmoéwi podpisania Porozumienia lub
praktyka w Fundacji nie jest mozliwa

1. Zwracamy catg zaptacong kwote, bez potracen, jesli przed rozpoczeciem praktyki:

1. Uczelnia odmowi podpisania Porozumienia z Fundacjg albo przyjecia Fundacji
jako miejsca Twojej praktyki (ust. 2), albo

2. po sprawdzeniu dokumentow okaze sig, ze Fundacja nie moze przyjac¢ Cie na
praktyke — bo program wymaga miejsca lub czynnosci, ktorych praktyka zdalna
w Fundacji nie zapewnia, bo Uczelnia wymaga od miejsca praktyk zobowigzan,
ktérych Fundacja nie moze przyja¢ (np. zatrudnienia lub wynagrodzenia
praktykanta), albo bo nie ma odpowiedniego Opiekuna (§ 8 ust. 4).
Poinformujemy Cie o tym mailem z podaniem przyczyny.

2. Jak przedstawi¢ odmowe Uczelni. Wyslij mailem (§ 3 ust. 2 lub 3), z adresu
podanego w Zgtoszeniu i z numerem Zgtoszenia, dokument, z ktérego wynika
odmowa: pismo, decyzje, wpis w systemie uczelni (zrzut ekranu) albo e-mail od
opiekuna praktyk, dziekanatu lub innej osoby Uczelni. Mozesz zakry¢ w nim dane,
ktore nie sg potrzebne do stwierdzenia odmowy (np. PESEL, adres). Jesli Uczelnia
odmowita bezposrednio Fundacji (np. odestata niepodpisane Porozumienie), nie
musisz niczego przesytac.

3. Termin. Odmowe wyslij w ciggu 30 dni od jej otrzymania, nie pozniej jednak niz
przed rozpoczeciem praktyki.

4. Zwrot. Zwracamy catg kwote w ciggu 14 dni od otrzymania dokumentu z ust. 2, tg
samg metodg ptatnosci, ktorej uzytes(-as). Jesli dokument jest nieczytelny albo nie
wyhnika z niego odmowa, poprosimy raz o uzupetnienie; termin 14 dni liczymy
wtedy od otrzymania uzupetnienia.

5. Prawo do zwrotu z tego paragrafu nie ogranicza Twojego prawa do odstgpienia od
Umowy (§ 11) ani do wypowiedzenia (§ 13). Mozesz wybrac to, ktore jest dla Ciebie
korzystniejsze.

§ 13. Rezygnacja w trakcie i zakonczenie Umowy

1. Po uptywie terminu na odstgpienie mozesz w kazdej chwili zrezygnowac z Ustugi
(wypowiedzie¢ Umowe) mailem lub listem. Zaptacisz wtedy tylko za czes¢ Ustugi
wykonang do dnia rezygnacji, liczong tak jak w § 11 ust. 5; reszte zwrécimy w ciggu
14 dni tg samag metoda ptatnosci.

2. Kadmos moze wypowiedzie¢ Umowe tylko z waznego powodu, ktorym jest:

1. przekazanie przez Ciebie nieprawdziwych lub podrobionych dokumentéw albo
danych;

2. przedstawienie cudzej pracy jako wtasnej albo przekazanie tresci
bezprawnych, jesli po wezwaniu mailem nie usuniesz naruszenia w ciggu 7 dni;

3. brak Twojego kontaktu i niewykonywanie zadan przez 60 dni mimo dwaoch
przypomnien mailem, wystanych w odstepie co najmniej 14 dni;



4. rozwigzanie Porozumienia przez Uczelnige albo odstgpienie przez nig od
Porozumienia. W takim przypadku rozliczamy sie jak w ust. 1: zwracamy czesc¢
ceny za Ustuge niewykonang. Nie pobieramy kar umownych ani optat za
rezygnacje.

3. Umowa konczy sie wykonaniem Ustugi: po wystawieniu dokumentéw z § 4 ust. 2
pkt 5. Opieka trwa do zaliczenia praktyki, nie dtuzej.

§ 14. Reklamacje

1. Jesli Ustuga (takze ustugi elektroniczne z § 15) nie jest wykonywana zgodnie z
Umowag, mozesz ztozy¢ reklamacje mailem (§ 3 ust. 2 lub 3) albo listem na adres
Kadmosu. Dotyczy to takze czynnosci wykonywanych przez Fundacje i Opiekuna.

2. Napisz, czego dotyczy reklamacja, podaj numer Zgtoszenia i czego oczekujesz.
Brak ktéregos z tych elementdow nie powoduje odrzucenia reklamacji; najwyzej
poprosimy o uzupetnienie.

3. Odpowiadamy w ciggu 14 dni od otrzymania reklamacji, e-mailem albo listem. Jesli
nie odpowiemy w tym terminie, reklamacje uwaza sie za uznana.

4. Odpowiadamy wobec Ciebie za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie Ustugi na
zasadach ogodlnych Kodeksu cywilnego, takze za Fundacje i Opiekuna (§ 4 ust. 3).
Regulamin tej odpowiedzialnosci nie wytgcza ani nie ogranicza. Nie odpowiadamy
za decyzje Uczelni (§ 7 ust. 3).

§ 15. Ustugi elektroniczne i wymagania techniczne

1. W Serwisie na mpraktyki.pl Kadmos swiadczy bezptatnie drogg elektroniczna:

1. wyszukiwarke kierunkoéw i kalkulator ceny;

2. formularz zgtoszeniowy;

3. Portal: podglad stanu Zgtoszenia, przejscie do ptatnosci, przesytanie
dokumentow Uczelni, sktadanie wniosku o zwrot z § 10a;

4. wysytke maili zwigzanych ze Zgtoszeniem i Umowg (bez reklam i newslettera).

2. Umowa o ustugi elektroniczne:

1. dla wyszukiwarki, kalkulatora i formularza — zawierana z chwilg rozpoczecia
korzystania, konczy sig, gdy opuszczasz strone albo wysytasz formularz;

2. dla Portalu i maili — zawierana z chwilg wystania Zgtoszenia, konczy sie z
wygasnieciem Zgtoszenia, zakoriczeniem Umowy albo usunigciem Twoich
danych. Mozesz w kazdej chwili przestac¢ korzystac z ustug elektronicznych
albo poprosi¢ o usuniecie Zgtoszenia mailem; jesli Umowa o Ustuge trwa, skutki
takiej prosby ustalimy z Tobg, zanim cokolwiek usuniemy.

3. Wymagania techniczne:

1. urzadzenie z dostgpem do internetu i aktualng wersjg popularnej przegladarki
internetowej z wigczonym JavaScriptem i obstugg plikdw cookie;

2. aktywny adres e-mail, do ktérego masz dostep;

3. do ptatnosci: aplikacja bankowa z BLIK-iem albo karta ptatnicza obstugujgca
ptatnosci internetowe;

4. do przesytania dokumentow: pliki dowolnego typu, do 25 MB kazdy, do 30
plikéw itgcznie do 200 MB na Zgtoszenie.

4. Dostep do Portalu linkiem. Do Portalu wchodzisz osobistym linkiem z maila. Link
dziata 90 dni od wydania i mozna poprosi¢ o howy na stronie Serwisu; nowy link



uniewaznia poprzednie. Kto ma Twdj link, ma dostep do Twojego Zgtoszenia - nie
przekazuj go nikomu. Po wejsciu Serwis ustawia jedno niezbedne ciasteczko sesji
(wygasa po 2 godzinach bezczynnosci, najpdzniej po 12 godzinach).

5. Ochrona przed spamem. Formularz korzysta z ustugi Cloudflare Turnstile, ktora
sprawdza, czy formularz wypetnia cztowiek. Serwis mpraktyki.pl nie uzywa
skryptéw analitycznych ani reklamowych.

6. Zagrozenia: korzystanie z internetu wigze sie z ryzykiem, m.in. podszywania sie
pod nadawce maili (phishing), przejecia linku do Portalu przez osobe trzecig i
ztosliwego oprogramowania w plikach. Ani Kadmos, ani Fundacja nigdy nie prosza
o hasto do banku, kod BLIK ani dane karty mailem ani telefonicznie; ptatnos¢
odbywa sie wytgcznie na stronie Stripe, na ktdrg prowadzi link z Serwisu. Przesytaj
tylko pliki, ktérych zZrodta jestes pewien(-na).

7. Nie wolno przekazywac przez Serwis tresci bezprawnych ani danych ponad to,
czego wymaga Uczelnia, w szczegdlnosci danych o zdrowiu.

§ 16. Dane osobowe

Dane podane w Zgtoszeniu, w przestanych dokumentach i we wniosku o zwrot (§ 10a)
przetwarzajg jako wspdétadministratorzy Kadmos sp. z 0.0. (Ptock) i Fundacja Cadmus
(tawa); dane obu podmiotow sg w § 2 i § 3. Wspolnym punktem kontaktowym w
sprawach danych jest adres fundacja@cadmus.pl; swoje prawa mozesz wykonywac
wobec kazdego z nas. Kto za co odpowiada, w jakim celu i jak diugo przetwarzamy
Twoje dane, jakie masz prawa i do kogo sie zwrécic, opisuje informacja o
przetwarzaniu danych pod adresem https://mpraktyki.pl/informacja-o-danych,
dostepna przy formularzu i w kazdym mailu. Ten regulamin jej nie powtarza.

§ 17. Pozasgdowe rozwigzywanie sporéw

1. Jesli nie dojdziemy do porozumienia po reklamacji, mozesz skorzystac z
pozasgdowych sposobow rozwigzania sporu. Pomocy udziela m.in. powiatowy
(miejski) rzecznik konsumentéw. Liste podmiotow uprawnionych do prowadzenia
postepowan w sprawie pozasgdowego rozwigzywania sporéw konsumenckich
(m.in. state polubowne sgdy konsumenckie i inspekcje handlowe) prowadzi Prezes
Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow.

2. Kadmos nie zobowigzuje sie z goéry do udziatu w postepowaniu w sprawie
pozasgdowego rozwigzania sporu; o udziale zdecyduje w odpowiedzi na
reklamacje. Jesli spor po reklamacji nie zostanie rozwigzany, w odpowiedzi
poinformujemy Cie na Trwatym nosniku, czy zgadzamy sie na udziat w takim
postepowaniu.

3. Skorzystanie z drogi pozasgdowej jest dobrowolne i nie zamyka drogi do sgdu.
Spory rozstrzygajg sady powszechne wtasciwe wedtug przepisow prawa.

§ 18. Zmiany regulaminu

1. Kazda zmiana regulaminu ma date, od ktérej obowigzuje. Zgtoszenie zapisuje tresc
regulaminu, ktérg zaakceptowates(-as); na Twojg prosbe przeslemy Ci jg mailem.

2. Do Twojej Umowy stosujemy regulamin w tresci zaakceptowanej przy Zgtoszeniu.
Pézniejsza zmiana regulaminu nie zmienia zawartej Umowy, chyba ze jest dla



Ciebie korzystniejsza albo zmiana jest wymagana przez przepisy prawa lub
decyzje organu; o takiej zmianie poinformujemy Cie mailem z co najmniej 14-
dniowym wyprzedzeniem, a jesli zmiana nie jest dla Ciebie korzystna, mozesz
przed jej wejsciem w zycie wypowiedzie¢ Umowe bez zadnych kosztéw i z
rozliczeniem jak w § 13 ust. 1.

§ 19. Postanowienia koncowe

1. Do Umowy stosuje sie prawo polskie. Wyboér prawa nie odbiera Ci ochrony, ktorg

dajg przepisy bezwzglednie obowigzujace.

. Przepisy o prawach konsumenta (w tym odstgpienie od Umowy, reklamacje,

obowigzki informacyjne) stosujemy wobec kazdego Studenta zawierajgcego
Umowe jako osoba fizyczna, takze gdy z przepiséow nie wynikatoby, ze jest
konsumentem. Postanowienia regulaminu mniej korzystne dla konsumenta niz
przepisy ustawy o prawach konsumenta nie obowigzujg; w ich miejsce stosuje sie
te przepisy.

. Regulamin nie ogranicza praw, ktére przystugujg Ci na podstawie przepiséw

bezwzglednie obowigzujgcych.

. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie w szczegdélnosci Kodeks cywilny,

ustawe o prawach konsumenta i ustawe o swiadczeniu ustug drogg elektroniczna.

Zatacznik. Wzor formularza odstgpienia od umowy

Wzér z zatgcznika nr 2 do ustawy o prawach konsumenta (Dz.U. 2026 poz. 1244), z
wpisanymi danymi Kadmosu. Formularz wypetnij i odeslij tylko wtedy, gdy chcesz
odstgpi¢ od Umowy.

Adresat: Kadmos sp. z 0.0., ul. Henryka Sienkiewicza 63/2, 09-400 Ptock, e-mail:
fundacja@cadmus.pl

Ja niniejszym informuje o moim odstgpieniu od umowy o swiadczenie nastepujacej
ustugi: obstuga formalna i opieka nad praktyka zdalng mPraktyki, numer
zgtoszenia: ...............

Data zawarcia umowy: ...............

Imig i nazwisko konsumenta: ...............

Adres konsumenta: ...............

Podpis konsumenta (tylko jezeli formularz jest przesytany w wersji papierowej):



